
平成30年1 2月22日(土)
13:30-18こ00

東京大学医学部教育研究棟14階「鉄門記念講堂」
住所　東京都文京区本郷7-3-1

定量　300名

プ　ロ　グ　ラ　ム

主催者あいさつ
女性アスリート健康支援委員会会長
月i原責

獲特別講演 「オリンピックメダリストの指導者が語る
軽量化戦略の影」
大阪学院大学教授
山内武

臆シンポジウム
思春期の運動性籠聞纏獲蓄える

座長
ヨーコ・セッターランド

「産婦人科の立場から」
東京大学医学部附属病院女性診療科"産科
能瀬さやか

「栄養学の立場から」
大妻女子大学教授
小清水孝子

「精神科の立場から」
白梅学園大学教授
西国マーハ文

参加費　　　　3,000円

参加申込方法　女性アスリート支援委員会ホームぺ鵜ジ(http://f-athietes,」p/)内

「シンポジウムのご案内」のバナーもしくは、下記、QRコードより、

申込フォームに入力してお申し込み下さい。応募締切り平成30年
12月16日(日)

なお、下記の3点にはくれぐれもご注意下さい。

(Dこのシンポジウムは公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導書資格の
うち、スポーツドクター、競技別指導者(スポーツ指導員、コーチ、教師など)、
ジュニアスポーツ指導員、スポーツプログラマー、フィットネストレーナー、ア

シスタントマネージャーの資格更新のための義務研修として実施します。ただ
し、競技別指導書については、競技によって義務研修にならない場合もあります
ので、申し込みの際に確認してください。
(多申し込み後にキャンセルされた場合でも参加費の払い戻しはいたしませんので
ご了承ください。

③定員(300名)になり次第、申し込みを締め切らせていただきます。


